
شامل موارد ذيل مي باشد:توسط پزشكان محترم بايستي به بيمار و همراه ايشان آموزش داده شود كه حداقل مواردي 

آموزش هاي حين ترخيصو حين بستري آموزش هاي بدو ورود

معرفي خود-

اطلاعات قابل فهم در رابطه با بیماری و -

 نحوه درمان

 مراحل و طول احتمالي درمان-

 درمان های جایگزین-

 عوارض درماني یا عدم درمان-

 پیش آگهي-

 داروهای مصرفي-

 عوارض احتمالي-

 تغذیه-

 درمانيرژیم -

  خودمراقبتي و بازتواني-

 -

-

 -

-

علایم /نشانه هاي مهم و تهدید کننده 
براي مراجعه فوري به اورژانس بیمارستان

ه  مصرف دارو  نحو
زمان و نحوه مراجعه مجدد به درمانگاه 

بیمارستان 
محدوده / میزان فعالیتهاي فیزیکی تغذیه 

و رژیم درمانی
زمان مراجعه به پزشک

مه بازتوانی و مراقبتهاي توانبخشی برنا
 سایر موارد به تشخیص پزشک معالج

حداقل آموزش هاي مورد نظر در حيطه آموزش به بيمار

 توسط پزشكان

تاریخ بازنگري:           1402/3/25
تاریخ بازنگري بعدي:     1403/3/1

شماره ویرایش:    3      

تصویب کننده / ابلاغ کننده : تأئید کننده : تهیه کنندگان:

 مصطفي مطلب نژاددکتر 

رئیس بیمارستان 

دکتر علیرضا شیرزاده 

مدیر گروه داخلي 

سوپروایزرآموزشي –سمیرا عباس زاده 

سارا کریمى    مسئول آموزش به بیمار–

بیمارستان امام حسین )ع( بهارستان

-

-

-

 




